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Maladies neurodégénérat ives :  mieux
comprendre pour mieux accompagner

Contexte

La grande majorité́ des personnes atteintes de
maladies neurodégénératives telles que la
maladie de Parkinson, d’Alzheimer ou d’une
sclérose en plaque, vit aujourd’hui à domicile. La
multiplicité et la complexité de ces maladies
nécessitent une bonne connaissance des
pathologies et la mise en place d’un
accompagnement de qualité grâce à des
professionnels formés. 

Aux côtés des personnes aidées, les
professionnels rencontrent souvent l’entourage
familial et les proches. Leur rôle n’est pas
toujours facile à comprendre, et les relations
peuvent être traversées de tensions, ou tourner
parfois au conflit. 

Le but de cette formation est donc d’apporter aux
intervenants à domicile les outils essentiels à la
compréhension de ces maladies et de leurs
évolutions.

 

Public et prérequis 
Tous intervenants à domicile
auprès des personnes
atteintes de la maladie
d’Alzheimer, de Parkinson et
de scléroses-en-plaque. Il est
recommandé d’avoir suivi une
première formation sur le
handicap, et/ou des
connaissances sur
l’accompagnement des
personnes en situation de
handicap.

Formateur
Cécilia LORANT, Cheffe de
projets et responsable
formation

Durée
3 jours (21 heures) 

Lieu et dates 
À définir 

Nombre de participants
maximum : 12 

Coût intra : 3600 € TTC
Coût inter : 600 € TTC /
participant
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Améliorer l’accompagnement des personnes atteintes de la maladie de Parkinson, de
la maladie d’Alzheimer et de la sclérose-en-plaque  
Apporter aux intervenant(e)s à domicile les outils essentiels à la compréhension de
ces maladies et de leurs évolutions ;
Proposer des réponses d’accompagnement appropriées face aux comportements
des personnes malades ;

Maladies neurodégénératives : de quoi parle-t-ton ?
Mieux connaître la maladie de Parkinson pour mieux accompagner 
Les bonnes pratiques d’accompagnement auprès des personnes ayant la maladie de
Parkinson
Connaissance de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées 
Les bonnes pratiques d’accompagnement auprès des personnes ayant la maladie
d’Alzheimer
La Sclérose en plaque et la communication avec les aidants
Mieux connaître la SEP pour mieux accompagner
Les bonnes pratiques d’accompagnement auprès des personnes avec la SEP

Objectifs

Contenu et méthodes pédagogiques

Les méthodes pédagogiques utilisées seront une alternance d’apports théoriques, de
brainstorming et de remontées terrain.

Modalités d'évaluation 
A la fin de la formation, un quiz sera proposé aux stagiaires afin de valider les acquis de
la formation.  Un tour de table sera ensuite effectué afin de mettre en commun les
réponses de chacun.
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