Les fondamentaux

de l'accompagnement

Public et prérequis

Tous intervenants a domicile
auprés de personnes ageées en
perte d’autonomie et le
personnel d’encadrement et de
coordination des services
d'aide et/ou de soins a
domicile. Les patrticipants
doivent se trouver sur un
territoire « parcours santé des
ainés ».

Formateur

Franck GUICHET, Sociologue
et directeur associé du bureau
d'études émiCité

Durée : 2 jours

14 heures (possibilité de
répartir la formation sur
plusieurs demi-journées).

Lieu et dates

A définir

Nombre de participants
maximum : 12

Coltintra: 2400 € TTC
Colt inter : 400 € TTC/
participant

a domicile

Repérer les risques de perte
d’autonomie pour valoriser le réle des
aides a domicile dans la prévention

Contexte

Dans leur expérience de travail auprés des
personnes agées ayant besoin d’aide dans les
actes de la vie quotidienne, les intervenants a
domicile ont déja développé de fortes capacités
d'observation sur létat de santé, le
comportement, les relations avec les proches,
etc. Pour autant, toutes ces informations qu’ils
recueillent au cours de leurs interventions, ne
sont pas systématiquement formalisées et
transmises. De plus, les intervenants ne
disposent pas de toutes les connaissances utiles
pour interpréter I'importance ou la pertinence de
ces informations ni leur usage possible dans une

perspective de prévention de la perte
d’autonomie.

Depuis les expérimentations PAERPA
(Personnes agées en risque de perte

d’autonomie), jusqu'a la mise en place des
coordinations territoriales d’appui (CTA), le
dispositif de repérage des risques de perte
d’autonomie se déploie et les intervenants a
domicile sont des acteur-clés pour réussir la
coordination des parcours de santé des ainés.
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Les fondamentaux

de l'accompagnement
a domicile

Objectifs

Apporter des connaissances sur les risques de perte dautonomie liés au
vieillissement

Comprendre les recommandations de bonnes pratiques et savoir utiliser un outil de
repérage de la fragilité

Identifier les acteurs de la prévention de la perte d’autonomie

Apprendre a se positionner comme un acteur de la prévention du parcours de santé
des ainés

Contenu et méthodes pédagogiques

Identification des principaux acteurs du soin, de l'accompagnement et de la
coordination en lien avec les personnes agees

Apports théoriques sur les principaux risques de perte d’autonomie et sur les
recommandations de bonnes pratiques

Compréhension du dispositif de coordination du parcours de santé des ainés
(expérimentations PAERPA et mise en place des CTA)

Apprentissage d’'un outil de repérage des risques et des procédures de transmission
et d’échanges d’informations

Analyse des pratiques de repérage des risques de perte d’autonomie

Mise en situation de la posture professionnelle dans la perspective de la prévention

Modalités d'évaluation
A la fin de la formation, un quiz sera proposé aux stagiaires afin de valider les acquis de

la formation. Un tour de table sera ensuite effectué afin de mettre en commun les

réponses de chacun.
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